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20کذ دسط:     مدیریت ً نظارت در مراکس بيداشتی درمانی کشٌرعنٌان:   

  ُش دّ گشایؼ() بِذاؽت عوْهیداًؾدْیاى سؽتَ گرًه ىدف:                              ) ًظشی(       2تعداد ًاحد: 

  ّ دکتش علی خٌتی ضیدکتش خعفش فادق تبشی مدرش:عاعت                                             43 مدت:

 مقدمه: 

تاهیي علاهت اص بذّ خلمت ُذف اعاعی خاهعَ بؾشی بْدٍ ّ اهشّصٍ تاهیي ، زفع ّ استمای علاهت تک تک آزاد خاهعَ 

بَ ّیژٍ دّلت خوِْسی اعلاهی ایشاى هی باؽذ. دس ًؾغت آلواتای لضالغتاى دس عال هِن ّ بٌیادیي دّلت ُا ّ ّظایف یکی اص اُذاف 

دی با تعییي اعتشاتژی ُای هشالبت ُای اّلیَ بِذاؽتی دسهاًی اًملا  بضسگی دس عشفَ هذیشیت علاهت بَ ّلْ  هیلا 7691

بِذاؽت بشای ُوَ بش پایَ چِاسافل بٌیادیي: عذالت اختواعی،  اعتشاتژی 7611عاصهاى خِاًی بِذاؽت دس عال  پیْعت. بَ دًبال آى

د کَ بش هبٌای آى " تواهی هشدم خِاى بایذ بَ عطسی اص علاهت دعت یابٌذ کَ اص ًظش کشتعشیف سا تٌاعب خذهات، کیفیت ّ اثشبخؾی 

فشدی بَ ژی دس ّالع علاهت سا اصیک هْضْ  ".  ایي اعتشاتگشددالتقادی ّ اختواعی اهکاى صًذگی هفیذ ّ هْلذ بشای آًِا فشاُن 

 یل کشد. یک هْضْ  اختواعی_التقادی کَ کل کؾْس سا تست تاثیش لشاس هی دُذ تبذ

بش پایَ "بیاًیَ آلواتا" ّ اعتشاتژی "بِذاؽت بشای ُوَ" دّلت خوِْسی اعلاهی ایشاى تْععَ ًظام علاهت سا اص اّلْیت 

ُای اعاعی خْد لشاس دادٍ ّ الذام بَ پی سیضی ّ عاهاى دُی ًظام بِذاؽتی، ایداد ُواٌُگی دسّى بخؾی ّ با عایش بخؼ ُا، ساٍ 

هْسد ًیاص  تاهیي ّ تْععَ ًیشّی اًغاًی  تاهیي هٌابع اص خولَ ،  ی اّلیَ دس خاهعَ، بشلشاسی ًظام اسخا اًذاصی هشالبت ُای بِذاؽت

ّ هٌابع هالی، بشلشاسی فشایٌذ هذیشیت علاهت، بشلشاسی ًظام پایؼ ّ اسصؽیابی خذهات بِذاؽتی دسهاًی ّ ُوکاسی ُوَ خاًبَ با 

 . عاصهاى بِذاؽت خِاًی، ًوْد 

طشذ ؽبکَ ُای بِذاؽت ّ دسهاى تذّیي گشدیذٍ ّ طشذ ُای گغتشػ ؽبکَ ُای بِذاؽتی دسهاًی ذاف فْق بشای ًیل بَ اُ

دس عشاعش ایشاى بَ هْسد اخشا گزاؽتَ ؽذ. ایي طشذ ّازذُای عشضَ خذهات بِذاؽتی دسهاًی، ؽشذ ّظایف، هسذّدٍ عول، خوعیت 

یك هؾخـ هیکشد. دس ایي طشذ خذهات بِذاؽتی دسهاًی دس لالب تست پْؽؼ ّ ًیشّی اًغاًی هْسد ًیاص بشای آًِا سا بَ طْس دل

 ُا ّ هشاکض بِذاؽتی دسهاًی ؽِشی، بیواسعتاى خاًَ ُای بِذاؽت، هشاکض بِذاؽتی دسهاًی سّعتائی، پایگاٍ ُای بِذاؽت ؽِشی،

   کض بِذاؽت ؽِشعتاى عاصهاى دُی ّ اسائَ هی گشدد.اهش

آؽٌا عاختي داًؾدْیاى با  آى اعت تا ضوي بش "هشاکض بِذاؽتی دسهاًی کؾْسهذیشیت ّ ًظاست دس "دسط  ،یي ساعتاادس 

 بِذاؽت عوْهی با گشایؼ ُای داًؾدْیاى سؽتًَظام ؽبکَ هشالبت ُای اّلیَ بِذاؽتی ّفعالیت ُای خاًَ ُای بِذاؽت ّ بِْسصاى،

اسصؽیابی فعالیت ُای خاًَ ُای بِذاؽت ّ  پایؼ ، ًظاست ّعلوی  ّ ضْابظ افْل با سابِذاؽت خاًْادٍ ّ هباسصٍ با بیواسیِا 

آؽٌا کٌذ. بِْسصاى، ّ تِیَ باصخْسد ُای لاصم بشای بِبْد عولکشد بِْسصاى ّ خاًَ ُای بِذاؽت دس اسائَ خذهات بِذاؽتی دسهاًی 

 اسصؽیابی ،ی بِذاؽتفشایٌذ ُای خذهت دس خاًَ ُا ؽٌاختبطْسیکَ دس اًتِای دّسٍ، داًؾدْیاى بتْاًٌذ تْاًایی همذهاتی لاصم بشای 

 سا کغب ًوایٌذ.ّ اسائَ پظ خْساًذ 
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 هداف: 

  ىدف کلی:● 

ًظام اسائَ خذهات بِذاؽتی اّلیَ دس ایشاى، ًظاست ّ اسصؽیابی فعالیت ُای خاًَ ُای بِذاؽت  با یاىداًؾدْ آؽٌایی           

    اسائَ پظ خْساًذ ّ  ،ّبِْسصاى          

 

  ى دس پایاى تشم تسقیلیداًؾدْیا اىداف اختصاصی: ●

 .ذًآؽٌا گشد ّ ّظایف افلی هذیشاى هذیشیت عیغتن ُای علاهت. با 7

 .با خٌبَ ُای التقادی_اختواعی خذهات بِذاؽتی آؽٌا گشدًذ .2

 .آؽٌا گشدًذؽبکَ هشالبت ُای اّلیَ بِذاؽتی با  .4

 .آؽٌا گشدًذ ّظایف بِْسصاى دس اسائَ هشالبت ُای اّلیَ بِذاؽتی . با3

  . با ًظاست ّ اسصؽیابی فعالیت ُای خاًَ ُای بِذاؽت ّ بِْسصاى آؽٌا گشدًذ.5

 

  (:رفتار ىای ًیژه عینی) ی اىداف کاربرد ●

 داًؾدْ دس پایاى تشم تسقیلی لادس باؽذ:  ؛ ً ًظایف اصلی مدیران مدیریت سیستم ىای سلامتآشنایی  با  .1

  .یف کٌذسا تعش هذیشیتهفاُین ّ افطلازات سایح دس   7-7

 .هِوتشیي ّظایف یک هذیش سا ًام ببشد  2-7

 .خایگاٍ آهْصػ دس هذیشیت سا ؽشذ دُذ  4-7

 .اًْا  بشًاهَ سیضی سا تعشیف کٌذ  3-7

 .هشازل ّ فشایٌذ بشًاهَ سیضی سا تْضیر دُذ  5-7

 .ؽشذ دُذعاصهاًذُی سا   6-7

 .ای علاهت سا ؽشذ دُذِخایگاٍ سُبشی دس عاصهاً  1-7

 .ٍ گی ُای سُبشی سا تْضیر دُذّیض  8-7

    .اسصؽیابی ّ ًظاست سا تعشیف کٌذ  6-7

 .اسصؽیابی ّ ًظاست اثش بخؼ سا تْضیر دُذ 70-7

 

 داًؾدْ دس پایاى تشم تسقیلی لادس باؽذ:  ؛جنبو ىای اقتصادی_اجتماعی خدمات بيداشتی آشنایی  با  .2

 ؽاخـ التقادی ّ اختواعی علاهت آؽٌا ؽًْذ . با – 7-2

  التقادی خاهعَ سا دسک کٌٌذ.  –ًمؼ علاهت ّ هشالبتِای اّلیَ دس تْععَ اختواعی  -  2-2
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 داًؾدْ دس پایاى تشم تسقیلی لادس باؽذ:  ؛ شبکو مراقبت ىای اًلیو بيداشتیآشنایی  با  .3

 .تْضیر دُذ عیغتن ؽبکَ بِذاؽت ّ دسهاى ؽِشعتاى سا  7-4

 .سا تْضیر دُذ دسهاًی سّعتائیّ هشکضبِذاؽتی  خاًَ بِذاؽت  2-4

 .سا  ؽشذ دُذ پایگاٍ بِذاؽتی ّ هشکضبِذاؽتی دسهاًی ؽِشی   4-4

 .سا تْضیر دُذ هشکضبِذاؽت ؽِشعتاى  3-4

 .سا تْضیر دُذهذیشیت ؽبکَ ُای بِذاؽتی دسهاًی دس ایشاى   5-4

 

 ْ دس پایاى تشم تسقیلی لادس باؽذ: داًؾد ؛ ًظایف بيٌرزان در ارائو مراقبت ىای اًلیو بيداشتیآشنایی  با  .4

 اطلاعات آؽٌا ؽًْذ .ّ گضاسػ  با فشایٌذ عشؽواسی عالیاًَ ّ ثبت – 7-3

 تؾکیل گشُِّای داّطلب ّ خلب هؾاسکت ُای هشدهی سا بذاًٌذ.  ،سّؽِای آهْصػ بشًاهَ ُای علاهت  -2-3

 .با فشایٌذ هشالبت اص صًاى باسداس دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ  – 4-3

 دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ . عال  6کْدکاى صیش با فشایٌذ هشالبت اص   -3-3

 با فشایٌذ ایوي عاصی  دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ . -5-3

 فشایٌذ هشالبت تٌظین خاًْادٍ ّ بِذاؽت باسّسی  دس خاًَ بِذاؽت سا ؽشذ دٌُذ.  -6-3

 خاًَ بِذاؽت سا تْضیر دٌُذ . فشایٌذُای هشالبت داًؼ آهْصاى ّ بِذاؽت هذاسط دس– 1-3

 با فشایٌذُای بِذاؽت هسیظ ّ زشفَ ای  دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ . - 8-3

 با فشایٌذ بیواسیابی ،هشالبت اص بیواسیِا ّ گضاسػ بیواسیِا  دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ . -6-3

 لیتِای هْخْد دس خاًَ بِذاؽت آؽٌا ؽًْذ .با فشایٌذ ُای هشالبت ّدسهاى ُای هداص دس خاًَ بِذاؽت ّ عایش فعا -70-3

 

 داًؾدْ دس پایاى تشم تسقیلی لادس باؽذ:  ؛ آشنایی  با نظارت ً ارزشیابی فعالیت ىای خانو ىای بيداشت ً بيٌرزان .5

 .اُذاف ًظاست ّ اسصؽیابی سا تْضیر دُذ  7-5

 .سّػ ُای ًظاست ّ اسصؽیابی سا تْضیر دُذ  2-5

 .هسْس سا تعشیف کٌذ  اسصؽیابی فشایٌذ  4-5

 .ًمؼ بِْسصاى دس ًظاست ّ اسصؽیابی سا تْضیر دُذ  3-5

 .ًمؼ هشبی خاًَ ُای بِذاؽت دس ًظاست ّ اسصؽیابی سا تْضیر دُذ  5-5

 .ًسٍْ تِیَ ّ پی گیشی پظ خْساًذ ًظاست ّ اسصؽیابی سا ؽشذ دُذ  6-5

 روش آموزش: 

کلاط دسط با اعتفادٍ اص هٌابع ّ عشفقل ُای تعییي ؽذٍ دس چاسچْ  بْدٍ ّ هسْس ّ هِاست هسْس  داًؾدْ  ؽیٍْ آهْصػ

، بسث خوعی کاس دس گشٍّ ُای کْچک، ی تبشیض بَ فْست هؾاسکتی،ا ًضْابظ داًؾگاٍ علْم پضؽکی ّ خذهات بِذاؽتی دسه

 ّ پشعؼ ّ پاعخ اداسٍ خْاُذ ؽذ. سٍ ًتیدَ فعالیت ُای تیویدسبا اسائَ گضاسػ داًؾدْیاى
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 برنامه اجرایی:

جلسو         تاریخ محتٌی
 عاعت( 2)

هذیشیت ّ افطلازات سایح دس اسائَ طشذ دسط، تعاسیف ّ هعاسفَ، هعشفی دسط            

     علاهت

 (کاس دس گشٍّ ُای کْچکگشٍّ بٌذی داًؾدْیاى بشای )     

 اّل مشترک 5/8/87

  دّم دکتر تبریسی12/7/88 ّظایف هذیشاى ّ آهْصػ دس هذیشیت

 عْم دکتر تبریسی19/7/88 بشًاهَ سیضی ّ عاصهاى دُی

 چِاسم دکتر تبریسی19/7/88 سُبشی، اسصؽیابی ّ ًظاست

اختواعی خذهات بِذاؽتی دسهاًی-خٌبَ ُای التقادی  پٌدن  جنتی دکتر 26/7/88 

 ؽؾن  دکتر تبریسی3/8/88 ؽبکَ بِذاؽت ّ دسهاى ؽِشعتاى

دسهاى دس ایشاىعاصهاى ّ هذیشیت ؽبکَ ُای بِذاؽت ّ   ُفتن دکتر تبریسی4/8/88  

هشّسهطالب اسائَ ؽذٍ دس ًین تشم اّل، آصهْى هیاى تشم                                 ُؾتن  جنتی-دکتر تبریسی10/8/88 

آهْصػ بِذاؽت –ّظایف بِْسصاى دس اسائَ خذهات بِذاؽتی دسهاًی )فشایٌذ عشؽواسی عالیاًَ 

ب ّ ؽْساُای هسلی بِذاؽت( تؾکیل گشُِّای داّطل –  

 ًِن  جنتیدکتر  17/8/88

عال  )بِذاؽت دُاى ّ دًذاى ّ  6فشایٌذ هشالبت اص کْدکاى صیش  –فشایٌذ هشالبت اص صًاى باسداس 

 آهْصػ

(تغزیَ    

 دُن  جنتیدکتر 24/8/88

فشایٌذ ایوي عاصی  –فشایٌذ بِذاؽت باسّسی ّ تٌظین خاًْادٍ    یاصدُن جنتیدکتر 1/9/88 

بِذاؽت زشفَ ای  –بِذاؽت هسیظ  –فشایٌذ هشالبت اص داًؼ آهْصاى   دّاصدُن  جنتیدکتر 1/9/88 

–پشّتکل دسهاًی بیواسیِای لابل دسهاى دسخاًَ بِذاؽت  –عایش هْضْعات هثل )باصدیذ هٌضل   

باصتْاًی  –کوکِای اّلیَ   

 عیضدُن  جنتیدکتر 8/9/88

ؽیابیاُذاف ّ سّػ ُای هختلف ًظاست ّ اسص  چِاسدُن  جنتیدکتر 22/9/88 

 پاًضدُن  دکتر تبریسی 29/9/88 ًظاست ّ اسصؽیابی فشایٌذ هسْس

 ؽاًضدُن  دکتر تبریسی 30/9/88 چگًْگی ًظاست ّ اسصؽیابی ّ اسائَ پظ خْساًذ بشای بِْسصاى

آصهْى پایاى تشم                                                            ُن ُفذ    

 

 

 راهنمای مطالعاتی دانشجو:

گشٍّ اًتظاس هیشّد داًؾدْیاى عضیض هطابك طشذ دسط اسائَ ؽذٍ لبل اص زضْس دس کلاط هطالب دسعی سا هشّس کشدٍ ّ دس

بسث ُا هؾاسکت فعال داؽتَ باؽٌذ، چشا کَ زضْس رُي عضیضاى هٌدش بَ یادگیشی عویك تش خْاُذ گشدیذ. ُای کاسی ّ دس 
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بَ فْست هْثش دس اًؾدْیاى هطابك بشًاهَ تْافك ؽذٍ دس کلاط ّ بشًاهَ اخشایی هٌذسج دس طشذ دسط، اًتظاسداسین د

کاسُای تیوی هؾاسکت داؽتَ، ًمؼ ُای هختلف دس یک تین هْثش )سُبش، عضْ، هٌؾی ّ گضاسؽگش( سا دس عول توشیي کٌٌذ ّ 

ش گشٍّ اسائَ دٌُذ. اًتظاس هیشّد ُوَ داًؾدْیاى دس بسث ًتیدَ فعالیت ُا ّ یسث ُای اًدام گشفتَ دس گشٍّ سا تْعظ گضاسؽگ

بطْسیکَ هسْسیت آهْصػ هتْخَ داًؾدْیاى گشدیذٍ ّ بَ طْس هذاّم داًؾدْ ّ ، ُای کلاعی هؾاسکت فعال داؽتَ باؽٌذ

 هذسط دس ًمؼ یکذیگش ظاُش ؽًْذ.

یک فشایٌذ سا بَ فْست  سصؽیابی آى، هشازلؽٌاخت فشایٌذ ّ ا اًتظاس هیشّد داًؾدْیاى بشاعاط هطالب تذسیظ ؽذٍ دس باسٍ

دٌُذ. اهیذ آى داسین تا ضوي بِشٍ گیشی اص  ًسٍْ اسصیابی عولکشد فشایٌذ سا بَ فْست هکتْ  اسائَ ّ کشدٍ  هغتٌذتیوی 

ا تکیَ آهْختَ ُا دس صًذگی فشدی ّ بکاس گیشی آًِا دس هْلعیت ُای ؽغلی آیٌذٍ، هؾاّسی آگاٍ ّ اهیي بشای دیگشاى باؽین تا ب

 بش بیٌؼ فسیر، آگاُی ّ بِشٍ خغتي اص خشد خوعی فشدایی ًیکْتش بشای ایشاى عضیضهاى تشعین ًوائین.  

 

 منابع:

، ّصاست بِذاؽت دسهاى ّ آهْصػ پضؽکیًتؾاسات "خذهات هذیشیتی دس ؽبکَ بِذاؽت ّ دسهاى ؽِشعتاى"، ا ؛پیلَ سّدی عیشّط .7

 7418، تِشاى

  7416، تِشاى، ّصاست بِذاؽت دسهاى ّ آهْصػ پضؽکیًتؾاسات ا "،شعتاىؽِ َ بِذاؽت ّ دسهاىؽبک "پیلَ سّدی عیشّط؛ . 2

    7484، تِشاى، اسخوٌذاًتؾاسات  ،خلذ دّم ، فقل ُفتنکتا  خاهع بِذاؽت عوْهی" ، " اعاتیذ داًؾگاٍ ُای علْم پضؽکی کؾْس .4

 ارزشیابی:

 بْد:اسصؽیابی ًِایی داًؾدْیاى ؽاهل هْاسد صیش خْاُذ 

 ّ هؾاسکت دس هبازث( کاس ُای گشُّیدسهْثش ؽشکت.  فعالیت ُای کلاعی ) ؽشکت دس کلاط، 7

 (کتبی. آصهْى هیاى تشم )2

 )هطابك بشًاهَ اهتساًات داًؾکذٍ بِذاؽت ّ تغزیَ(ؽاهل دّ بخؼ خْاُذ بْد : بخؼ اّل بَ آصهْى کتبی . آصهْى پایاى تشم 4

ّ اسائَ گضاسػ  ، ًسٍْ اسصیابی آىبِذاؽتی فشایٌذ خذهتیک  هغتٌذ کشدىولی دس اختقاؿ داؽتَ ّ بخؼ دّم ؽاهل کاس ع

 خْاُذ بْد.   دسصهاى آصهْى پایاى تشم(

 

 

 با آسصّی تْفیك

، دکتر جنتیدکتر تبریسی  


